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(54) Gefasseiektrodenlettung 

(57) GefaHelektrodenleitung (10) 7ur Schrittma- 
cherslimulalion und/oder zum Abfuhlen von Herzaktio- 
nen im Bereich des Atriums, mit einem langgestreckten, 
mindestens eine Elektrodenzuleitung aufnehmenden 
Grundkorper (11) und mindestens einer am Grundkor- 
per angebrachten Elektrode (1 3. 14). wobei der effekti- 



ve Durclimesser der Elektrode bzw. Elektroden anna- 

hemd gleich dem Durchmesser des Grundkorpers ist 
und nicht als Elektrode wirkende, insbesondere minde- 
stens teilweise eine isolierende Oberflache aufweisen- 
de. Fixierungsmittel (I1a) zur ortsfesten Positionierung 
der Elektrode bzw. Elektroden bezugllch der GefaOwan- 
dung vorgesehen sind. 
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Beschreibung 

[0001] Die Erfindung betrifft eine GefaBelektrodeniei- 
tung fur einen Herzschrittmacher. 
[0002] Bei der Therapie verschiedener chronischer 
Herzrhythmusstorungen sind seit langem implantierte 
Herzschrittmacher in Verbindungmitauf einem intrakar- 
dialen Elektrodenkatheter angeordneten und an der 
Herzlnnenwand posltionierten Stimulationselektroden 
in Gebrauch, uber die das reizbare Herzgewebe erregt 
und dadurch ein Defekt des korpereigenen kardialen 
Reizbiidungs- und -leitungssystems ausgegiichen wird. 
[0003] Die Ausluhrung der E iektrodenieitungen ist im- 
mer welter vervollkommnet worden. Mit dem Ziel einer 
langfristigen Gewahrleistung eines guten Kontaktes 
zwischen der Oder den Stimulationsetektrode(n) und 
dem Herzgewebe im Interesse einer zugleich energte- 
sparenden und sicheren Stimulation sind zahtreiche 
lechnische Losungen zur Verankerung der Elekiroden- 
ieilungen an der Herzwand - sowohl in der Herzkammer 
(Ventrikel) als auch im Vorhof (Atrium) • gefunden wor- 
den und tatsachlich wesentliche praktlsche Verbesse- 
rungen gelungen. 

[0004] Es sind auch E Iektrodenieitungen • speziell fur 
implantiorbarc Dcfibrillatoren - vorgcschlagcn worden. 
die in gro3e herznahe QefaGe eingefuhrt werden und 
die Defibrillationsenergie an die GefaDwand abgeben. 
[0005] Die EP 0 601 333 A1 beschreibt ein solches 
Elektrodensystem fur einen Implantierten Defibrillator, 
das mindestens zwei.- ohne besondere Verankerung al- 
iein aufgrund ihrer Gr6f)e ortsfest gehaltene • intravas- 
kular plazierte Spulenelektroden (spiraiformige Elektro- 
den) umfaGt. Eine dieser gro3flachigen Defibrillations- 
etektroden kann speziell in der Vena cava superior an- 
geordnet sein. eine weitere im Koronarsinus. 
[0006] Die US 5.571,159 beschreibt einen temporar 
einsetzbaren Katheter zur atriaien Defibrillation, der ne- 
ben einem ersten. im Atrium posltionierten spiraligen 
Elektrodenabschnitt einen zweiten. in der Pulmonarar- 
terie plazierten Elektrodenabschnitt und am distalen En- 
de einen aufblasbaren Ballon zur Positionterung der 
Elektroden aufweist. 

[0007] Die EP 0 566 652 B2 beschreibt eine in Art ei- 
nes Stents geformte und mittets eines Ditatations-Bat- 
lons aufweitbare Elektroden konfiguration zum Einsatz 
als Defibrillationselektrode in einem BlutgefaO, speziell 
im Koronarsinus. 

[0008] Fur bestimmle Anwendungen - etwa die soge- 
nannle bialriaie oder Multisite- Stimulation - kann auch 
eine Plazlerung von Schrittmacher-Stimulations- oder 
Abfuhlelektroden in einem herznahen GefaD. speziell 
im Koronarsinus. zweckmaBig sein, well eine Elektro- 
den implantation speziell im linkcn Atrium problomatisch 
ist. Hierfur eignen sich die bekannten groGflachigen De- 
fibrillationseiektroden grundsatzlich nicht. 
[0009] Der Erfindung liegt daher die Aufgabe zugrun- 
de. eine fur die Schrittmacher-stimulation bzw. das Ab- 
fuhlen von Herzaktionen geeignete GefaQelektrodenlei- 



tung der eingangs genannten Gattung anzugeben. 

[0010] Diese Aufgabe wird durch eine GefaGeiektro- 

denleitung mit den Merkmalen des Anspruchs 1 gelost. 

[0011] Die Erfindung schlieBt den Gedanken ein. eine 
s GefaQelektrodenleitung mit mindestens einer kleinfla- 

chigen Elektrode und an die GefaGkonfiguration ange- 

paBten Fixierungsmittetn zu realisieren. mit der in effl- 

zienter Weise und mit exakter 

[0012] Positionierung Stimulationsimpulse auf die 
10 GefaQwandung ubertragen bzw. Herzaktionspotentiale 

abgegriffen werden konnen. 

[0013] Zur Ausfuhrung dieses Gedankens umfaGt die 
vorgeschlagene Eiektrodenleitung eine Elektrode bzw. 
Elektroden, deren effektive Durchmesser (wie von intra- 

15 kardialen Elektrdoenanordnungen bekannt) annahernd 
gleich dem Durchmesser des Grundkorpers Ist und 
nicht als Elektrode wirkende (insbesondere eine isolie- 
rende Oberflache aufweisende) Fixierungsmittet zur 
ortstesten Positionierung der Elektrode bzw. Elektroden 

20 bezuglich der GefaBwandung. 

[0014] Die Fixierungsmittet der vorgeschlagenen Ge- 
faBelektrodenleitung unterscheiden sich von denen in- 
trakardial zu verankemder Elektrodenleitungen in der 
Gestalt, zumindest aber den Abmessungen, da sie nicht 

2S cincr Fixierung durch Verankerung in relativ dickcm 
Muskelgewebe Oder dem Trabekeiwerk des Ventrikels 
dtenen. Vielmehr beruht die Fixierung entweder auf ei- 
ner elastischen Verspannung gegen die GefaBwand 
Oder allematrv auf dem Eingriff in die Wandung bzw, 

30 Verzweigungen eines NebengefaBes, 

[001 5] Entsprechend der ersten Alternative umf assen 
die Fixierungsmittel einen im wesentiichen koptanar si- 
nusformig oder auf der Mantelflache ernes Zylinders mit 
elliptischer Grundflache wendelformig elastisch vorge- 

3S pragten Abschnitt des Grundkorpers. Dieser hat (im ent- 
spannten Zustand) bevorzugt eine laterale Erstreckung 
vom Zwei- bis Funffachen des Durchmesssers des 
Grundkorpers und eine auf die Elastizitat der 
GefaBwand abgestimmte Elastitizat. Er hat eine Langs- 

•io erstreckung. die im Interesse einer sicheren Positionie- 
rung bei Vermeidung hoher lokaler Belastung der Ge- 
faBwand zweckmaBigerweise mehr als eine Sinusperi- 
ode Oder mehr als einen vollstandigen Zylindermantel- 
Umlauf umfaBt. 

-ts [0016] In der Ausfuhrung der zweiten Alternative sind 
am distalen Ende des Grundkorpers flexible Fixierungs- 
mittel zur Fixierung im besagten SeitengefaB (speziell 
des Koronarsinus) mil auf dessen Durchmesser abge- 
stimmter lateraler Erstreckung angebracht. und der 

so Grundkorper ist in diesem Bereich hochgradig biegsam 
ausgefuhrt, um ein ieichtes Abwinkein in das Seitenge- 
faB hinein zu ermoglichen. 

[0017] Als dcrartigcs Fixierungsmittel ist bevorzugt 
ein das distale Ende des Grundkorpers umgebender 
55 Kunststoff-Schneckengewindeabschnitt mit einer oder 
mehreren Windungen. insbesondere aus dem Material 
des Grundkorpers, vorgesehen. mit dem die Eiektro- 
denleitung in einem kteineren venosen SeitengefaB des 



EP 0 951 920 A2 



Koronarsinus aktiv fixiert werden kann. Dieses wird 
durch das ' Einschrauben ' der Elektrodenleitung zwar 
weitgehend verschlossen. die damit bewirkte Stauung 
ist bei einem SeitengefaB aber tolerlerbar. 
[001 8] Altemativ zur letztgenannten Ausfuhrung kann s 
der Grundkorper eine Mehrzahl von gegenuber seiner 
Langsachse zum proximaien Ende hin federnd genelg- 
ten Kunststoff-Finnen tragen, mit denen die GefaGelek- 
trodenleitung in Verzweigungen des herznahen 
GefaBsystems passiv verankert werden kann. Die Ab- 
messungen der Finnen bzw. "Flossen" sind in Abstim- 
mung auf die andere Korperumgebung groBer als bei 
ahnlichen Anordnungen, die im Trabekelwerk des Ven- 
trikels verankert werden. 

[0019] Weiterhin stellen eine wahrend der Einfuhrung 
streckbare elastische Wendel Oder em in Art eines 
Stents nach der Einfuhrung autweitbarer rohr- Oder rlng- 
fbrmiger Hohlkorper mil an den GelaBdurchmesser an- 
gepaOten Endabmessungen geeignete Fixierungsmit- 
lei dar. 20 
[0020] Hierbei ist es von Vorteil, wenn die elektrisch 
aktive Oberflache reiativ klein bleibt. Das kann entweder 
durch mindestens teilweise Isolierung der Oberflache 
Oder mindestens teilweise Ausfuhrung aus einem nichl- 
Icitcndcn Material odcr auch durch minimalc Dimcnsio- 25 
nierung des gesamten Fixierungselementes erreicht 
werden. Die Elektroden konnen so auf der Leitung pla- 
ziert werden, daB (bei einer unipolaren Leitung) die 
Elektrode oder (bei einer bi- Oder multipolaren Leitung) 
die distalste von mehreren Elektroden einen Abstand 30 
zwischen 30 und 90 mm vom distalen Ende des Grund- 
korpers hat. so daB in Verbindung mit einem auf diesen 
Abstand abgestimmten Krummungsverlauf des Grund- 
korpers im implantierlen Zusland eine stabile Ausrich- 
tung der Elektrode(n) reiativ zur GelaBwand gewahrlei- 35 
slet isl. Entsprechend betragt bei einer bipolaren Lei- 
tung der Abstand der Elektroden zwischen 30 und 60 
mm. Auch der Einsatz einer Spitzenelektrode ist - allein 
Oder in Kombination mil einer Ringelektrode - moglich. 
[0021] Die ersle und/oder zweile Slimulalionselektro- -^o 
de weist bevorzugt eine geometrische Oberflache im 
Bereich zwischen 1 0 und ca. 25 mm^ und insbesondere 
eine fraktale Oberflachen-Mikrostruktur zur VergroBe- 
rung der elektrisch wirksamen Oberflache um einen 
Faktor von mindestens lO^ aut. -^^ 
[0022] Weiterhin ist bevorzugt eine das Einwachsen 
posiliv beeinflussende Wirkstoftbeschichtung vorgese- 
hen, elwa eine Kollagen- Oder Fibroneclin-Beschich- 
tung. 

[0023] Besondersvorteilhafte Ausfuhrungenergeben so 
sich aus der Erkennlnis, daB in der Praxis der fur eine 
Fixierung der Leitung am beslen geeignete Ort nicht in 
fester Positionsbozichung zu dcm fur die Stimulation 
am beslen geeignelen Ort des GefaBes steht. Daraus 
resultiert die Uberlegung, den elektrisch aktiven Teil der SS 
Anordnung gegenuber dem zur mechanischen Fixie- 
rung vorgesehenen Teil in gewissen Grenzen frei posi- 
tionierbar 7u nrtachen. Dies ist in 7weckmaBiger Weise 



durch das Vorsehen separaler Trager lur die Elektroden 
einerseits und das oder die Fixierungsmittel anderer- 
seits zu realisleren. die wahrend der Plazierung der 
Elektrodenleitung reiativ zueinander bewegbar sind und 
deren Stellung nach Ermlttlung der optimalen Position 
fur das Fixierungsmittel und die Elektroden festgelegt 
wird. 

[0024] Das Festlegen kann beispielsweise durch Cr- 
impen Oder durch eine spannzangenahnliche Einrich- 
tung im Bereich des Sleckers geschehen. 
[0025] Vorteilhafte Weiterbildungen der Erfindung 
sind im ubrigen in den Unteranspruchen gekennzeich- 
nel bzw. werden nachstehend zusammen mit der Be- 
schreibung der bevorzugten Ausfuhrung der Erfindung 
anhand der Figuren naher dargestelU. Es zeigen: 

Figuren 1 , 1 a, 1 b schematische Darstellungen 
einer GefaBelekirodenleitung gemaB einer ersten 
Ausfuhrungsform der Erfindung in Seitenansicht 
b/w. Vorderansichten des distalen Endes in zwei 
Abwandlungen^ 

Figur 2 eine schematische Darstellung einer 
GefaBelekirodenleitung gemaB einer zweiten Aus- 
fuhrungsform in Seitenansicht, 

Figur 3 eine schematische Darstellung einer 
GefaBelekirodenleitung gemaB einer dritten Aus- 
fuhrungsform. 

Figur 4 eine schematische Darstellung einer 
GefaBelektrodenleitung gemaB einer vierten Aus- 
fuhrungsform. 

Figuren 5, 5a eine schematische Darstellung 
einer GefaBelekirodenleitung gemaB einer funften 
Ausfuhrungsform, 

Figuren 6, 6a eine schematische Darstellung 
einer GefaBelektrodenleitung gemaB einer sech- 
slen Ausfuhrungsform, 

Figur 7 eine schematische Darstellung einer 
GefaBelektrodenleitung gemaB einer stebenten 
Ausfuhrungsform und 

Figuren 8a bis 8d schematische Darstellun- 
gen verschiedener Ausfuhrungen eines Details bei 
den GefaBeiektrodenleitungen der in Fig. 5 bis 7 ge- 
zeigten Art. 

[0026] Fig. 1, la und lb zeigen eine GefaBelektro- 
denleitung 10 mit einem die (nicht gczcigtcn) Elcktro- 
denzuleitungen auf nehmenden Grundkorper 11. einem 
Sleeker 12 undzwei Ringelektroden 13. 14. Die vordere 
(distalere) Ringelektrode 1 3 hat einen Abstand von ca. 
25 mm vom distalen Ende der Leitung, an dem ein Pllr- 
Rontgenmarkerabschnitt 15 vorgesehen Ist. einen 
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Durchmesser von 2 mm und eine Lange von 2 mm. Die 
hintere (proximalere) Elektrode 14 hat von der vorderen 
Elektrode einen Abstand zwischen 60 und 30 mm. ernen 
Durchmesser von 2,4 mm und eine Lange von 3 mm. 
[0027] Der distale Abschnitt 11a des Grundkorpers 1 
1 weist eine mittels einer Seete aus getempertem Stahl 
MP35N elastisch vorgepragte, annahernd sinus- oder 
S-formige Krummung und zugleich eine ellipsenformige 
Wendelung auf, die in Fig la bzw. lb (in zwei Varianten 
des Verlaufes) zu erkennen ist. Die maximale laterale 
Erstreckung der Elektrodenleitung ist in diesem Bereich 
in Abstimmung auf den Durchmesser des als Einsatzort 
vorgesehenen GefaQes vorbestimmt und betragt fur ei- 
ne Koronarsinus-Elektrodenleitung et\Ma 8 mm. Die Ela- 
stizitat der Leitung ist durch geeignete Waht der Starke 
und der Materialbehandlungsbedingungen der Stahl- 
seele derari vorbestimmt, daf3 sie durch den bei der Im- 
plantation eingesetzten Fuhrungsdraht ohne weiteres 
gestreckt werden kann und nach Entlernen des Fuh- 
fungsdrahles in der dargeslelllen Konfiguralion einen 
zui Positionsfixierung hinreichenden Druck auf die Ge- 
faOwand ausubt. ohne diese wesentlich aufzuweiten. 
[0028] Fig. 2 zeigt eine weitere GefaQetektrodenlei- 
tung 20 mit einem Grundkorper 21 . einem Stecker 22 
und cincr Spitzcnclcktrodc 23 sowic cincr Ringclcktro- 
de 24, die einen Abstand von ca. 30 mm voneinander 
haben. Auch hier ist dem distaten Bereich 21 a der Lei- 
tung 20. der sich uber eine l^nge von etwa 60 mm er- 
streckt. eine sinusartige Krummung und Wendelung 
eingepragl. die nahe der Spitzenelektrode einen sanf- 
ten Verlauf zeigt und erst nahe der Position der Ring- 
elektrode hohere Gradienten annimmt. Der gekrummte 
Abschnitt umfaRt hier annahernd zwei Sinus-Perioden 
und Umlaufe aul dem Mantel des die Wendelung be- 
schreibenden elliptischen Zylinders. 
[0029] Eine im distalen Endabschnitt gestreckte Ge- 
faOelektrodenieitung 30 mit einem Grundkorpers 31 und 
einem Stecker 32 ist in Fig. 3 dargestellt. Die Leitung 30 
weist zwei Ringelektroden 33 und 34 mit Durchmessern 
von 2 bzw. 2.4 mm und Langen von 2 bzw. 3 mm auf. 
Die naher zum distalen Leitungsende gelegene Elektro- 
de 43 hal zum Ende einen Abstand von 75 mm, und der 
Abstand zwischen beiden Elektroden betragt 25 mm. 
[0030J Am distalen Ende ist an den Grundkorper 31 
eine aus einem Silikonpotymeren gebildete Schnecken- 
wendel 35 von ca. 5 mm Lange mit zwei Windungen an- 
getugt. die den Gesamtdurchmesser der Leitung in die- 
sem Bereich auf ca. 3 mm vergrdOert. Die Leitung wird 
bei der Implantation so gefuhrt. daO das 'Gewinde' an 
der Spitze in die Einmundung eines SeitengefaOes ge- 
langt, und anschlieOend wird sie dort vermittels entspre- 
chender Drehung des Fuhrungsdrahtes eingeschraubL 
Aufgrund dor ausgepragtcn Bicgungsclastizitat dor Lei- 
tung verspannt sich deren Endbereich nach der Fixie- 
rung bogenformig von der GefaBmundung des Seiten- 
gefaOes aus zur gegenuberliegenden Wandung des 
HauptgefaOes (z.B Koronarsinus). so daB die Elektro- 
den mit dessen Wandung In Kontakt stehen. ohne daQ 



ein zu groBer tokaler Druck auf die GefaOwand ausge- 
ubt wird. 

[0031] Eine weitere GefaBelektrodenleitung 40 m'lt 
vom Stecker 42 bis zum distalen Ende durchgehend ge- 

5 strecktem Verlauf des Grundkorpers 41 ist in Fig. 4 dar- 
gestellt Die Leitung 30 weist zwei Ringelektroden 43 
und 44 mit Durchmessern von 2 bzw. 2,4 mm und einer 
Lange von jeweils 3 mm auf. Die naher zum distalen 
Leitungsende gelegene Elektrode 43 hat zum Ende ei- 

70 nen Abstand von 50 bis 60 mm« und der Abstand zwi- 
schen beiden Elektroden betragt 30 bis 40 mm. 
[0032] Am distalen Ende sind an den Grundkorper 
Kunststoff-Finnen bzw. -Widerhaken 45 (die bevorzugt 
aus dem Material des Grundkorpers, d.h. in der Regel 

'5 einem Silikonpolymeren, gebildet sind) angeformt. Die 
Finnen 45 sind ausgepragt spitzwinklig und langer als 
ahnliche Verankerungselemente von intrakardialen 
Eiektrodenleitungen, jedoch biegsam ausgefuhrt. Die 
Leitung wird mittels des Fuhrungsdrahtes so gefuhrt. 

20 daB die Finnen sich in einer GefaBverzweigung Oder der 
Einmundung eines SeitengefaOes verhaken und so die 
Elektroden in geeigneter Lage relativ zur Wandung des 
fur die Anbringung vorgesehenen GefaOes, speziell des 
Koronarsinus, fixieren. 

25 [0033] Fig. 5a und 5a zcigen schomatisch eino wei- 
tere GefaBelektrodenleitung 50. 
[0034] Hinsichtlich der Anordnung des Grundkorpers 
51 . des Steckers 52 und der Elektroden 53: 54 gleicht 
diese den Anordnungen nach Fig. 3 Oder 4, so daB in- 

30 soweit die Beschreibung nicht wiederholt wird. Jedoch 
ist hier der Grundkorper 51 so ausgefuhrt. daB er in axi- 
alverschieblicher Weise einen gegenuber dem Grund- 
korper um einige Zentimeter langeren Fixierungsele- 
ment-Tragerkorper 56 aufnimmt. An dessen distalem 

55 Ende ist eine hochelastische Wendel 55 aus biokompa- 
tibiem Metall (etwa einer NiTi-Legierung) oder Kunst- 
stoff befesligt. Auch der Tragerkorper 56 ist hohl, so daB 
in ihn ein Fuhrungsdraht 58 einfuhrbar ist, an dessen 
proximalem Ende ein zweiteiliger Handgriff 57 ange- 

•^0 bracht ist. 

[0035] Der Fuhrungsdraht 58 greift in ein entspre- 
chend ausgebildetes Ende der elastischen Wendel 55 
ein, so daB diese durch Vorschieben des Fuhrungsdrah- 
tes 58 gegenuber dem Fixierungselement-Tragerkorper 
56 gestreckt werden kann, wie in der Darstellung des 
Ausschnitts A aus Fig. 5 in Fig 5a zu erkennen isi. 
[0036] Dies erlaubt ein leichtes Einf uhren der Leitung 

50 mil geslreckter Wendel 55. Nach Erreichen des ge- 
wunschten Plazierungsortes wird beim Zuruckziehen 

so des Fuhrungsdrahtes die Wendel entlastet und nimmt 
ihre vorgepragte Form an. in der sie einen derart an die 
Innenabmwessungen des GefaBes angepaBten Durch- 
mcssorhat, daB sio an dessen Wandung untor Icrchtom 
Druck aniiegt. 

55 [0037] Durch Axialverschiebung des Grundkorpers 

51 auf dem somit fixierten Fixierungselement-Trager- 
korper 56 mittels des zweiten Tells des Handgriffs 57 
kann anschlleBend die optima le Positionierung der 
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Eiektroden 53. 54 im einem relativ groBen Einstellbe- 
reich vorgenommen werden. Nach erfolgter Positionie- 
rung wird schlleBlich (auf weiter unten genauer be- 
schriebene Weise) die Stellung des Grundkorpers rela- 
tiv zum Fixierungselement-Tragerkorper lestgelegt und 
das uber den Steckerstift 52 ggfs. noch uberstehende 
proximale Ende des Tragerkorpers 56 abgetrennt, wo- 
mit die Implantation der Leitung 50 beendet ist. 
[0038] Fig. 6 und 6a zeigen eine in Aufbau und Funk- 
tion der oben beschriebenen Leitung nach Fig. 5 ahnii- 
che GefaBelektrodenleitung 60, bei deraberanstelle ei- 
ner elastischen Wendel ein nach der Eintuhrung in Art 
eines Stents aufweltbares rohrformlges Fixierungsele- 
ment 65 aus einer Ti-Legierung vorgesehen ist. Der 
Handgriff 67 dient hier nur zur Verschiebung des Fixie- 
rungselemenl-Tragerkorpers 66 relativ zum Grundkor- 
per 61. Er weisi zusatzlich einen Luer-Lock-Anschlu3 
67a zur Verbindung mit einer (nicht gezeigten) Fluid- 
quelle auf, die zur Autweitung des Fixierungselementes 
65 durch Ballon-Dilalalion in an sich bekannler Weise 
benotigt wird. Den aufgeweiteten Zustand zeigt die Dar- 
stellung des Ausschnitts A in Fig. 6a. 
[0039] Fig. 7 zeigt eine der Ausfuhrung nach Fig. 3 
ahnliche GefaBelektrodenleitung 70, bei der aber - wie 
bci don Anordnungcn gcmaB Fig. 5 und 6 - fur die 
schneckenartige Einschraubwendel 75 ein Im Leitungs- 
Grundkdrper 71 aufgenommener und diesem gegen- 
uber axial verschiebticher Tragerkorper 76 vorgesehen 
ist. an dessen proximalem Ende ein Handgriff 77 zur 
Verschiebung des Tragerkorpers 76 und zum Ein- 
schrauben der Schneckenwendel 76 angebracht ist. 
[0040] Fig. 8a bis 8d zeigen in Prinzipskizzen ver- 
schiedene Ausfuhrungen eines wesentlichen Details 
bei GefaBelektrodenleitungen der in Fig. 5 bis 7 gezeig- 
ten Art, namlich der Mittel zum Festlegen der Stellung 
des Fixierungsmittel-Tragerkorpers relativ zum Grund- 
korper. In Fig. 8a ist zu diesem Zweck im Stecker 52' 
eine auf den FixierungsmitteMragerkorper 56 angrei- 
fende Madenschraube 52a vorgesehen, in Fig 8b ist 
der innere Steckerstift 52. T eines modifizierten Stek- 
kers 52" aus zwei in Art einer Spannzange zusammen- 
wirkenden Teilen 52. 1 a' und 52. 1 b' gebitdet, wie am be- 
sten in der Querschnitlsdarstellung des Ausschnitts A 
aus Fig. 8b in Fig. 8c zu erkennen ist. 
(0041 ] Bei der Ausfuhrung nach Fig. 3d schlieBlich ist 
der Fixierungselement-Tragerkorper 52"* distal vom 
Sleeker 52"' mit einem - von verzweigien Elektrodenlei- 
lungen an sich bekannlen - Abzweigelemenl 59"' verse- 
hen, in dem der Fixierungsmittel-Tragerkorper 56"' (und 
mit diesem der FOhrungsdraht 58) seitlrch in den Grund- 
korper 51 "' eingefadelt ist. Das Festlegen nach erfolgter 
Positionierung erfolgt hier mittels einer Ligatur. 
[0042] Die Erfindung bcschrankt sich in ihror Ausfuh- 
rung nicht auf die vorstehend angegebenen bevorzug- 
ten Ausfuhrungsbeispiele. Vielmehr ist eine Anzahl von 
Varianten moglich, welche von der dargestellten Losung 
auch in anders gearteter Ausfuhrung Gebrauch ma- 
chen 



[0043] So konnen die in Fig. 1 und 2 gezeigten Aus- 
fuhrungen dahingehend OKxiifiziert sein. daB das dista- 
le Ende kelne Wendelung, sondem eine Im wesentli- 
chen koplanare oder in zwei zueinander orthogonalen 
5 Ebenen auf gespannte sinus- Oder maanderformige Vor- 
formung aufweist. Auch die Gestalt einer Schraubspitze 
Oder von Widerhaken In Art der Ausfuhrungen nach Fig. 
3 Oder 4 kann - unter Beachtung der Speziflk des Appll- 
kationsortes - vielfaltig abgewandelt sein. 
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Patentanspruche 

1. GefaBelektrodenleitung (10; 20; 30; 40; 50: 60; 70) 
'5 zur Schrittmacherstimulation und/oder zum Abfuh- 

len von Herzaktionen im Bereich des Atriums, mit 
einem langgesireckten, mindestens eine Elektro- 
denzuleilung aufnehmenden Grundkorper (11 ; 21; 
31 ; 41 ; 51 ; 61 ; 71 ) und mindestens einer am Grund- 

20 korper angebrachlen Elektrode (13, 14; 23. 24; 33, 
34; 43, 44; 53, 54; 63. 64; 73, 74), wobei der effek- 
tive Durchmesser der Elektrode bzw. Eiektroden 
annahemd gleich dem Durchmesser des Grundkor- 
pers ist und Im wesentlichen nicht als Elektrode wir- 

25 konde, insbesondcro mindestens teilweiso eine 
isoiierende Oberflache aufwelsende, Fixierungs- 
mittel (11a; 21a; 35; 45; 55. 65; 75) zur ortsfesten 
Positionierung der Elektrode bzw. Eiektroden be- 
zugllch der GefaBwandung vorgesehen sind. 

30 

2. GefaBelektrodenleitung nach Anspruch 1 , da- 
durch gekennzeichnet. daB die Fixierungsmittel 
(11a; 21a) einen im wesentlichen koplanarsinusfor- 
mlg Oder auf der Mantelflache eines Zylinders mit 

3S elliptischer Grundflache wendelfomnig elastisch 
vorgepragten Abschnitt des Grundkorpers (1 1 ; 21 ) 
aufweisen. 

3. GefaBelektrodenleitung nach Anspruch 2, dadurch 
-io gekennzeichnet, daB der sinusfonnig Oder wen- 

delformig vorgepragte Abschnitt (11a; 2lai zur Fi- 
xlerung durch elastischen Andmck an die 
GefaBwanddes Koronarsinus eine laterale Erstrek- 
kung vom Zwei- bis Funffachen des Durchmessers 
45 des Grundkorpers (1 1 ; 21 ), insbesondere von 5 bis 
10 mm, und eine auf die Elasiizitat der GefaBwand 
abgestimmte Elasiiilzat hat. 

4. GefaBelektrodenleitung nach Anspruch 2 Oder 3. 
so dadurch gekennzeichnet. daB der sinusfdrmig 

Oder wendelformig vorgepragte Abschnitt (21a) 
mehr als eine Sinusperiode oder mehr als einen 
vollstandigcn Zylindcrmantol-Umlauf umfaBt. 

ss 5. GefaBelektrodenleitung nach Anspruch 1 , dadurch 
gekennzeichnet. daB im distalen Endbereich des 
Grundkorpers (31; 41; 51; 61; 71) ein Fixierungs- 
mittel (35; 45; 55; 65; 75) 7ur Fixierung im Koronar- 
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sinus Oder in einem Nebengefa3 desselben mrt auf 
den Durchmesser des GefaBes abgestimmter tate- 
rater Erstreckung. insbesondere von 3 bis 6 mm. 
vorgesehen ist und der Grundkorper Oder ein sepa- 
raler FIxierungsmitteMragerkorper (56: 66: 76) in s 
diesem Bereich hochgradig biegsam ausgef uhrt ist. 

6. GefaGelektrodenleitung nach Anspruch 5. dadurch 
gekennzeichnet. daB ats Fixierungsmittel ein das 
distale Ende des Grundkorpers (31 ) Oder des Fixie- io 
rungsmiltel-Tragerkorpers (71 ) umgebender Kunst- 
sioff-Schneckengewindeabschnitt (35; 75), insbe- 
sondere aus dem Material des Gajndkorpers (31) 
Oder des Fixierungsmittel-Tragerkorpers (71) und 

mil einer bis drei Windungen, vorgesehen ist. '5 

7. GelaOelekirodenieitung nach Anspruch 5. dadurch 
gekennzeichnet, daB als Fixierungsmittel etne 
Mehrzahl von gegenOber der Langsachse des 
Grundkorpers (41) zum proximalen Ende hin fe- 20 
dernd geneigten Kunststofl-Finnen (45) vorgese- 
hen ist 

8. GefaGelektrodenleitung nach Anspruch 5, dadurch 
gekennzeichnet. daG als Fixierungsmittel etnc cla- 2S 
stische Wendel (55) vorgesehen ist. deren Durch- 
messer wahrend der Einfuhrung in einem durch ein 
Einfuhrungshiltsmittel (58) gestreckten Zustand 
hochslens gleich dem Durchmesser des Grundkor- 
pers und im entspannten Zustand groBer als dieser 30 
ist. 



ist. 

13. GefaBelektrodenleitung nach einem der vorherge- 
henden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, 
daB die Elektrode Oder die distalste von mehreren 
Eiektroden (1 3; 33; 43) einen Abstand zwischen 30 
und 80 mm vom distalen Ende des Grundkorpers 
(11; 21; 41) hat 

14. GefaBelektrodenleitung nach einem der vorherge- 
henden Anspruche, gekennzeichnet durch zwei in 
einem Abstand zwischen 25 und 80 mm voneinan- 
der angeordnete Eiektroden (13, 14; 23, 24; 33, 34; 
43. 44). 

15. GefaBelektrodenleitung nach einem der vorherge- 
henden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, 
daB die Elektrode Oder Eiektroden (13. 14: 23. 24; 
33, 34; 43, 44) eine Lange zwischen 2 und 3 mm 
und eine geomelrische Oberflache zwischen 10 
und 25 mm^ haben. 

16. GefaBelektrodenleitung nach einem der vorherge- 
henden Anspruche, gekennzeichnet durch eine 
das Einwachscn im umgcbcndcs Gowcbc positiv 
beeinflussende Wirkstotfbeschichtung, insbeson- 
dere Kollagen- Oder Fibronectin-Beschichtung. 



9. GefaBelektrodenleitung nach Anspruch 5. dadurch 
gekennzeichnet. daB als Fixierungsmittel ein auf- 
weilbares rohrformiges Element (65) vorgesehen 3S 
ist. dessen Durchmesser in einem Ausgangszu- 
stand vor und wahrend der Einfuhrung hochstens 
gleich dem Durchmesser des Grundkorpers und in 
einem aufgeweitelen Endzustand groBer als dieser 
ist. -^0 



10. GofaBeleklrodenleilung nach Anspruch 8 Oder 9, 
dadurch gekennzeichnet. daB mindestens ein Teil 
der Oberflache der elastischen Wendel (55) Oder 
des rohrtormigen Elements (65) nichtleitend ausge- 
(uhrt isl. 

11. GefaBelektrodenleitung nach einem dei Anspruche 
5 bis 10, dadurch gekennzeichnet. daB das Fixie- 
rungsmittel (55: 65; 75) an einem gegenOber dem so 
Grundkorper axial verschieblichen und in seiner 
axialen Stellung an diesem festlegbaren Fixie- 
rungsmittel -Tragcrkorpcr (56: 66: 76) angobracht 

ist. 

55 

12. GefaBelektrodenleitung nach einem der Anspruche 
5 bis 11 . dadurch gekennzeichnet. daB das Fixie- 
rungsmittel (35 45; 55: 65: 75) flexibel ausgebildet 
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